WARTO PRZECZYTAC W ELEKTROINSTALATORZE NR 5/2026

Uziemienie nie swieci, nie hatasuje i nie przycigga uwagi inwestora tak jak rozdzielnica,
automatyka czy nowoczesne zrédta zasilania. Jest ukryte w gruncie, fundamencie, pod
posadzka. A jednak to wlasnie ono bardzo czesto rozstrzyga, czy instalacja w sytuacji
awaryjnej zachowa sie przewidywalnie, czy ochrona przeciwporazeniowa zadziata skutecznie,
czy przepiecie zostanie ograniczone, a prad piorunowy odprowadzony bezpiecznie. W praktyce
branzowej trudno wskaza¢ drugi tak wazny element, ktory jednoczesnie bywa tak czesto
upraszczany.

Przez lata w wielu obiektach temat uziemienia sprowadzano do minimum: pret, bednarka, pomiar,
protokot. Jesli ,wyszto dobrze”, uznawano sprawe za zamknieta. Ale wspoétczesna instalacja
elektryczna nie przypomina tej sprzed kilku dekad. Dzi$ w budynkach mamy czutg elektronike,
automatyke, instalacje teletechniczne, systemy alarmowe, falowniki, zasilacze impulsowe, LED-y,
urzadzenia energoelektroniczne, SPD, PV i fadowarki EV. W takim otoczeniu uziemienie przestaje
by¢ dodatkiem. Staje sie wspdinym mianownikiem bezpieczenistwa, kompatybilnosci
elektromagnetycznej i niezawodnosci.

Na dobre zaczeto powszechnie | Swiadomie uziemiac¢ obiekty wraz z dojrzewaniem
nowoczesnych zasad ochrony przeciwporazeniowej i odgromowej w XX w. Z biegiem lat rosta nie
tylko liczba urzadzen, lecz takze Swiadomosc¢, ze ziemia nie jest zerem absolutnym, a uziom nie
dziata w oderwaniu od catego uktadu. Dzi$ nie wystarczy juz odpowiedz na pytanie, ile oméw
pokazuje miernik. Trzeba jeszcze wiedzie¢: w jakim gruncie pracuje uziom, jak zmieniajg sie
warunki sezonowo, czy potgczenia sg trwate, czy uktad wspotpracuje z: PE, RCD, SPD i LPS, czy
pomiar wykonano wtasciwg metoda i czy wynik w ogdle cos méwi o realnym stanie instalacji.
Warto pamietac, ze réwniez przepisy i normy przeszty dtugg droge. Dzisiejsze podejscie do
uziemien wynika juz nie z praktyki warsztatowej, ale z catego systemu wymagan obejmujgcych
projekt, wykonanie, sprawdzenie i eksploatacje. Seria PN-HD 60364, normy ochrony odgromowe;
PN-EN 62305, wymagania dotyczgce pomiaréw i urzgdzen pomiarowych — wszystko to tworzy
ramy, w ktorych uziemienie trzeba rozumiec¢ jako czes$¢ systemu, a nie jako osobny detal
techniczny.

Sa tez fakty, ktore potrafig zaskoczy¢ nawet doswiadczonych fachowcow. Po pierwsze: ten sam
uziom moze zachowywac sie inaczej po deszczowej jesieni | inaczej po dtugiej suszy. Grunt ma
swoj3 ,pamie¢ pogodowg”, a rezystywnos¢ potrafi zmieniac sie wyraznie wraz z wilgotnoscia i
temperaturg. Po drugie: uktad, ktory wypada dobrze przy czestotliwosci sieciowej, niekoniecznie
bedzie réwnie skuteczny dla pradéw piorunowych, bo tam liczy sie juz nie tylko rezystancja, ale
rowniez impedancja i geometria catej drogi przeptywu.

W tym numerze pokazujemy temat uziemien z kilku stron — od fundamentow po diagnostyczne
szczegoty. Najpierw odpowiadamy na pytanie, jak dziata uziom i dlaczego nie chodzi wytacznie o
wkopanie metalu, lecz o kontrole potencjatu i bezpieczny rozptyw prgdu w gruncie. Nastepnie
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zagladamy w mniej oczywiste obszary i pokazujemy ciekawostki oraz zjawiska, ktére potrafig
zaskoczy¢: od wptywu czestotliwosci i napie¢ krokowych po role bentonitu, betonu i potgczen
wyrownawczych w nowoczesnych obiektach. W kolejnym materiale porzgdkujemy 10
najczestszych przyczyn nieskutecznosci uktadow uziemiajgcych, zwracajgc uwage na btedy
projektowe, montazowe I eksploatacyjne. Dalej przechodzimy do praktyki serwisowej |
wyjasniamy, co naprawde oznacza napiecie lub prad w przewodzie PE, gdzie konczy sie napiecie
pozorne, a zaczyna realne zagrozenie. Osobno pokazujemy, jak poprawnie mierzy¢ i oceniac
uziemienia, dlaczego jedna liczba w protokole bywa mylgca | jak duze znaczenie majg metoda,
warunki badania oraz opis ograniczer pomiaru. Zamykamy numer bardzo praktycznym tematem
rozdziatu PEN za licznikiem, bo wtasnie tam zaskakujgco czesto rodzg sie btedy, ktére pdznig
wptywajg na bezpieczeristwo catej instalacji.

Oddajemy wiec w Panstwa rece numer o czyms, czego zwykle nie widag, ale czego znaczenie
ujawnia sie zawsze wtedy, gdy instalacja wystawiana jest na prawdziwag probe.

Tomasz Chargzka — redaktor naczelny
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